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Awrad Al-Ayyam Wa Layali

SHAYKH AKBAR MUHYI AL-DIN IBN cARABI

PENDAHULUAN

Awrad ialah himpunan wirid atau zikir. Wirid dari segi istilah ialah sesuatu
yang diulang-ulangkan secara berkekalan. Dari takrif khususnya, wirid ialah
susunan ayat-ayat al-Quran, selawat-selawat, istighfar, doa-doa, tasbih memuji
yang Maha Esa dan lain-lain lagi disusun sebagai amalan yang dibaca dengan
tertib-tertib tertentu (Istilah usuluddin dan falsafah Islam, 1991; 113-114).

Awrad al-Ayyam wa Layali ini adalah amalan khusus yang disusun oleh
Shaykh Akbar Muhyi al-Din Ibn cArabi. Awrad ini terbahagi kepada 14
kumpulan wirid untuk diamalkan selama seminggu. Setiap hari yang bermula
dari hari Ahad sampai ke hari Sabtu mempunyai dua kumpulan yang berbeza
wirid untuk diamalkan siang dan malam. Awrad ini hanya diamalkan oleh para
ulama yang memiliki ijazah (diberi izin) ke atasnya. Pengaruh pemikiran Ibn
cArabi dan amalannya, termasuk awrad ini turut tersebar ke seluruh Alam Melayu
semenjak Islam memasuki Nusantara sampai ke dewasa ini.

Awrad ini disusun, ditashihkan dan diberi kata pengantar oleh al-Shaykh
Dr. cAsim Ibrahim al-Kayali al-Husayni al-Shadhili al-Darqawi. Ia di terbitkan
oleh Dar al-Kutub al-ilmiyyah, Bayrut pada tahun 2007 Masihi/1428H, sebanyak
97 halaman. Berikut ini diterjemahkan ke dalam bahasa Melayu bermula dari
halaman 1 hingga halaman 30, meliputi tiga sub tajuk, iaitu; kata pengantar,
wirid malam Ahad dan wirid Ahad waktu siang.

RIWAYAT HIDUP DAN SUMBANGAN PENGARANG TEKS
AWRAD AL-AYYAM WA LAYALI

Nama sebenar pengarang teks awrad ini ialah Muhammad bin Ali bin
Muhammad al-cArabi al-Ta’i al-Hatimi. Beliau terkenal dengan dua gelaran,
iaitu Muhyi al-Din (Penghidup Agama) dan Shaykh al-Akbar (Shaykh Terbesar).
Beliau lahir pada 17 Ramadhan/28hb July 1165 Masihi di Mursia, Sepanyol
(J.Robson 1979, 3: 707; Khalil Ibn Aybak, 1966, 4: 178).

Dari kecil, beliau dikelilingi ilmu pengetahuan agama kerana keluarganya
berasal dari alim ulama sufi, suku Arab kuno Tayy. Beliau memperoleh
pendidikan agama formal, seperti tafsir, hadith, akidah, dengan para ulama di
kota Seville. Kecerdasan dan kebijaksaannya dalam pengetahuan agama telah
menarik gabernor kota Seville yang melantiknya sebagai pegawainya (T.
Izutsu,”Ibn al-cArabi 1987: 553). Sepanjang bertugas di kota Seville, beliau
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berulang alik ke dunia Islam untuk berguru dengan ulama-ulama yang ada di
sana. Antara ulama yang beliau berguru ialah Ibn Rusyd (m. 595 Hijriah/1198
Masihi) (Ibn cArabi, 1911, 1:153) tentang falsafah di Kordova, Yasamin di
Marchena (Sham) (Ibid) dan Fatimah di Kordova (Ibid, 2: 348), Shib al-Din
cUmar al-Suhrawardi di kota Baghdad (Ibid, 4: 560), Zahir Ibn Rustam di Mekah
(Ibn al-cArabi, 1895: 2) dan ramai lagi.

Ibn al-cArabi meninggal dunia pada 22 Rabi’ul al-Thani 638 h/Nov. 1234
Masihi di zawiyahnya, Bukit Qasiyun di Damsyik, ibukota Syiria bahagian
utara. Zawiyahnya hari ini telah dikembangkan menjadi masjid yang besar.
Masjid ini menjadi kunjungan umat Islam setiap hari kerana terdapat banyak
zawiyah di sekeliling sebagai tempat pengajian pelbagai majlis ilmu dan zikir
(Observasi Lapangan, 23hb Nov 2007).

PEWARISAN

Ibn al-cArabi adalah ulama yang produktif memberi sumbangan kepada
masyarakat Islam. Keberhasilannya meninggalkan sejumlah besar pewarisan
sampai ke hari yang menjadi pro dan kontra perbahasan ulama terhadap
pemikiran dan amalannya. Kebanyakan ulama sufi bersikap mendukungnya
dengan cara merujuk kepada kitabnya, memiliki sanad salasilah daripadanya
dan meneruskan pengamalan tarekat Akbariyyahnya.

KITAB

Muhyi al-din Ibn al-cArabi menghasilkan pelbagai penulisan yang menjadi
rujukan ulama dari dahulu sampailah ke hari ini. Namun kajian C. Brockelmann
(1943-49, vol 1: 571-802) menghimpunkan karya Ibn al-cArabi berjumlah 239
naskhah. Manakala Osman Yahia (1962: 681) dapat mencatat jumlah karya
Ibn al-cArabi sebanyak 846 naskhah dan membuat analisis terhadap karya-karya
tersebut merumuskan bahawa hanya 700 karya yang asli dan dari itu hanya 400
karya yang masih ada. Antara yang dapat dijejaki karya-karyanya ialah al-
Futuhat al-Makiyyah fi marifat al-Asrar al-Malikiyyah wa al-Mulkiyyah, Fusus
al-Hikam,Tarjuman al-Asywaq, Misykat al-Anwar, Hilyat Abdal, Taj al-Rasa’il,
Ruh al-Quds, Dzakha’ir al-A’laq, al-Diwan al-Akbar, cAnqa’ Muhrib,
Muhadarat al-Abrar, kitab al-Fana’ fi al-Mushahadah, Risalah al-Anwar, kitab
al-Isra, Risalah ila al-Imam Fakr al-Din al-Razi, kitab Wasaya, kitab Naqsy
al-Fusus, kitab al-Wasiyyah, Kitab Istilah al-Sufiyyahal-Durrat al-Fakirah,
Shajarat al-Kawn. Mala Budda minhu li al-Murid, kitab al-Iclam bi Isharah
ahl Ilham, Mahiyyat al-Qalb, al-Ittihad al-Kawn fi Hadarat al-Isyhad al-cAyni,
Isharah al-Quran, al-Insan Kulli, Buglghats al-Ghawas, Kitab Khalwah, Sharh
Khal’ al-Naclayn, Mir,at al-Arifin, Marifat al-Kanz al-‘Ahzim, Mafatih al-Ghayb,
Kitab al-Haqq dan Dacwat Asma Allah al-Husn (Ibid).
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TAREKAT AKBARIYYAH

Tarekat Akbariyyah yang diasaskan oleh Ibn al-cArabi itu berkembang pesat
ke seluruh dunia pada hari ini. Malahan terdapat pertubuhan, seperti Ibn cArabi’s
Society yang muncul di Negara Barat bagi mendukung ajaran dan pemikiran
Ibn cArabi. Di Alam Melayu pula, tarekat Akbariyyah ini telah disatukan oleh
Shaykh Ahmad Qushashi ke dalam tarekat Shattariyyah dan dipeturunkan
kepada generasi ulama Melayu berikutnya. Dari sini tarekat Akbariyyah turut
berkembang pesat mengiring tarekat Shattariyyah ke seluruh Nusantara. Para
pengikut tarekat Shattariyyah walaupun memiliki izin (ijazah) pengamalan
awrad ini secara tidak langsung melalui pembaitan tarekat Shattariyyah. Namun
begitu, ia perlu diberi ijazah khusus dari para mursyid Shattariyyah masing-
masing kerana amalan awrad ini adalah amalan khusus. Jadual 1.1 Contoh
Salasilah Amalan Awrad al-Ayyam wa al-Layali atau tarekat Akbariyyah adalah
salah satu bukti memperlihatkan amalan awrad Ibn cArabi ini masih berkembang
di Alam Melayu dewasa ini.

TERJEMAHAN MUQADIMAH TEKS

Dengan nama Allah s.w.t. yang Maha Pengasih terhadap makhluk-Nya, selari
dengan firman-Nya: Bermaksud: “Wahai Tuhan kami! Rahmat dan ilmu-Mu
meliputi segala-galanya” (Surah Ghafir 40: 7) dan sabda Nabi s.a.w. yang
meriwayatkannya daripada Tuhan-Nya, “Rahmat-Ku mendahului kemurkaan-
Ku” (Muttafaq cAlaih), (Dia-lah) Yang Maha Pemurah terhadap hamba-hamba-
Nya yang Mukmin dan Muhsin, selari dengan firman-Nya, “Bertaqwalah kamu
kepada Allah dan tetaplah beriman kepada Rasul-Nya, supaya Allah memberi
kepada kamu dua bahagian dari rahmat-Nya” (Surah al-Hadid 57: 28), dan
juga firman-Nya, “Sesungguhnya rahmat Allah itu dekat kepada orang-orang
yang Muhsin” (Surah al-Acraf 7: 56).

Dan segala pujian hanyalah untuk Allah s.w.t. yang Maha Pencipta setiap
sesuatu menurut ketentuan-Nya selari dengan firman-Nya, “Yang demikian
(sifat-sifat-Nya dan kekuasaan-Nya) ialah Allah, Tuhan kamu, tiada Tuhan (yang
berhak disembah) melainkan Dia, yang menciptakan tiap-tiap sesuatu” (Surah
al-Ancam 6: 102), dan juga firman-Nya: “Sesungguhnya Kami menciptakan
tiap-tiap sesuatu menurut takdir (yang telah ditentukan),” (Surah al-Qamar 54:
49) sesuai dengan rahsia ilmu-Nya, kehendak-Nya yang khusus dan kekuasaan-
Nya yang nyata.

Selawat dan Salam ke atas penghulu kami; Muhammad s.a.w. yang menjadi
sumber rahsia (dimensi alam) Jabarut, kehalusan (dimensi alam) Malakut dan
limpahan kekuasaan, yang menjadi kunci perbendaharaan yang tersembunyi,
yang menjadi Nur hakikat semua nama yang hak dan yang diciptakan, iaitu
nama-nama yang telah diajar oleh Allah s.w.t kepada Saiyidina Adam a.s., yang
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menjadi Khalifah sebenar, yang membawa amanah Tauhid1 berkaitan
penyingkapan (tajalli) zat, sifat dan perbuatan (Allah s.w.t.), yang menjadi Insan
Kamil pada hissi,2 makna dan rahsia dari sudut Islam, Iman dan Ihsan, yang
menjadi Penghulu anak Adam yang pertama dengan sifat Ruh Lahutnya selari
dengan sabda Baginda s.a.w., “Adalah aku telah menjadi Nabi sedangkan Adam
a.s. dalam keadaan di antara ruh dan jasad” (Riwayat Ibn Abi Shaybah dlm
Musnafnya), dan juga sabda Baginda s.a.w., “Sesungguhnya aku merupakan
hamba Allah dan penutup para Nabi di dalam Umm al-Kitab sedangkan Adam
masih terbenteng dalam tanahnya”(Riwayat Ibn Hajar dalam Tacjil al-Manfaah).

cAbd al-Razaq telah meriwayatkan dengan sanadnya daripada Jabir bin
Abdullah r.a. dengan lafaz, “Aku berkata: Wahai Rasulullah. “Demi dirimu
sebagai bapa dan ibuku, beritahulah aku mengenai perkara pertama yang
diciptakan Allah s.w.t. sebelum diciptakan segala sesuatu” Baginda bersabda,
“Wahai Jabir, Sesungguhnya Allah s.w.t. telah menciptakan nur Nabimu
daripada Nur-Nya sebelum Dia mencipta segala sesuatu, maka Dia menjadikan
Nur itu beredar dengan kekuasaan-Nya sebagai yang Dia kehendaki, pada ketika
itu tiada lagi lawh, qalam, syurga, neraka, malaikat, langit, bumi, matahari,
bulan, jin dan manusia. Maka apabila Dia mahu menciptakan kejadian, lalu Dia
membahagikan Nur tersebut kepada empat bahagian; Dia menciptakan Qalam
dengan bahagian pertama, Lawh dengan bahagian kedua, cArsh dengan bahagian
ketiga dan kemudian Dia membahagikan bahagian keempat kepada empat
bahagian, lalu Dia menciptakan Hamalah al-cArsh dengan bahagian pertama,
al-Kursiy dengan bahagian kedua, baki malaikat lain dengan bahagian ketiga
dan kemudian Dia membahagikan bahagian keempat kepada empat bahagian,
lalu Dia menciptakan langit-langit dengan bahagian pertama, bumi-bumi dengan
bahagian kedua, syurga dan neraka dengan bahagian ketiga, kemudian Dia
membahagikan bahagian keempat kepada empat bahagian, lalu Dia menciptakan
Nur penglihatan orang-orang beriman dengan bahagian pertama, Nur hati
mereka, iaitu mengenal Allah (macrifah Allah) dengan bahagian kedua dan
Nur kemanusiaan mereka, iaitu Tauhid “Tiada Tuhan melainkan Allah dan
Muhammad adalah Pesuruh Allah” (Al-hadith), yang menjadi (Rasul) terakhir
dari sudut manusianya selari dengan sabda Baginda s.a.w. “Adalah aku Nabi
yang pertama diciptakan dan yang terakhir diutuskan” (Riwayat Abu Nucaim
dalam al-Dala`il dan Ibn Hatim dlm Tafsirnya) dan yang menjadi al-Barzakh
dengan Malakut hatinya.

Dan (selawat dan salam) ke atas ahli keluarga Baginda s.a.w. yang suci
daripada kekotoran dan kebatilan tipu daya, yang memperoleh kebenaran dengan
firman Allah s.w.t., “Segala yang ada di muka bumi itu akan binasa” (Surah al-
Rahman 55: 26) dan juga sabda Baginda s.a.w., “Perkataan yang paling benar
yang diucapkan seorang penyair ialah kata-kata Lubayd, “Ingatlah, bahawa
segala sesuatu selain Allah s.w.t. adalah batil” (Muttafaq cAlaih).

Dan (selawat dan salam) ke atas para sahabat Baginda s.a.w., yang al-
Muqarrabin lagi terbaik, yang berhias dengan cahaya-cahaya maqamat3 dan
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Jadual 1.1 Contoh Salasilah Amalan Awrad al-Ayyam wa al-Layali atau tarekat
Akbariyyah di Alam Melayu

Muhy al-Din Muhammad bin cAli bin Muhammad bin Ahmad bin al-cArabi al-Ta’i al-Hatimi al-Andalusiy

cIzz al-Din Ahmad bin Ibrahim al-Farusi

Zayn al-Din Abu Hafs cUmar bin al-Hassan

Shams al-Din Muhammad bin Muhammad bin al-Jizzi

Kamal al-Din Muhammad bin Muhammad bin cAbd al-Rahman al-Shafici

Abu al-Fadl Jalal al-Din cAbd al-Rahman bin Abu Bakr al-Suyuti

cAbd al-Wahab al-Shacrani

cAli bin cAbd al-Quddus

Ahmad Shinawiy

Ahmad al-Qushashi

Sumber:
i. Manuskrip Salasilah Amalan, Zawiyah Ujung Kulon, Banten, Jawa Barat, Tanpa Kod.
ii. Manuskrip Salasilah Amalan, Zawiyah Tanoh Abee, Aceh , Tanpa Kod.
iii. Safiy al-Din Ahmad bin Muhammad bin cAbd al-Nabi al-Qushashi, 1909, hlm. 105-106.
iv. Khayr al-Din al-Zirikli, 2002, jil.6, hlm. 281.
v. Ahmad Shams al-Din, 1999, jil. 1, hlm. 3-6.
vi. Michel Chodkiewicz, The Diffusion of Ibn ‘Arabi’sDoctrin, http://www.ibnarabisociety.org/articles/diffusion.html. [5 Februari 2008].

Marhaban

Maghribi

Wali Saman

Yusuf

Al-Malik Al-Salleh

Muhammad Sanusi bin Qatab

Sapu Angin (Sumardi)

Abdul Rahim al-Fairusy al-Baghdady

Muhammad Salleh al-Fairusy al-Baghdady

Abdul Wahab al-Fairusy al-Baghdady

Muhammad Said al-Fairusy al-Baghdady

Muhammad Ali al-Fairusy al-Baghdady

Ibrahim al-Kurani

Muhammad Tahir

Muhammad Sacid Tahir

Muhammad Ascad Tahir

Shaykh Abdul Rauf Ali al-Fansuri al-Singkili

Nayan al-Fairusy al-Baghdady
(Zawiyah Tanoh Abee, Aceh)

Muhammad Hafidh al-Fairusy al-Baghdady

Dr Mohd Syukri Yeoh Abdullah

Md Zuraimi Mashrom

Abu Muhammad Dahlan al-Fairusy al-Baghdady
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ahwal4 Nabi s.a.w. yang menghimpunkan tajalli5 ufuq-ufuq dan jiwa-jiwa,
seperti yang diisyaratkan dalam firman Allah s.w.t., “Kami akan perlihatkan
kepada mereka tanda-tanda kekuasaan Kami di merata-rata tempat (dalam alam
yang terbentang luas ini) dan pada diri mereka sendiri, sehingga ternyata jelas
kepada mereka bahawa al-Quran adalah benar” (surah al-Fussilat 41 : 53) dan
juga firman-Nya, “Dan ketahuilah! Bahawasanya dalam kalangan kamu ada
Rasulullah” (Surah al-Hujurat 49 : 7).

Sesungguhnya disebabkan iman bertambah dan berkurang, serta jiwa (al-
nafs) yang mendorong kepada kejahatan selari dengan firman Allah s.w.t.,
“mereka yang apabila disebut nama Allah (dan sifat-sifat-Nya) gementarlah
hati mereka; dan apabila dibacakan kepada mereka ayat-ayat-Nya, menjadikan
mereka bertambah iman, dan kepada Tuhan mereka jualah mereka berserah
(bertawakal)” (Surah al-Anfal 8 : 2) dan juga firman-Nya, “Sesungguhnya nafsu
manusia itu sangat mendorong melakukan kejahatan” (Surah Yusuf 12 : 53),
maka insan beriman sangat memerlukan kepada wirid-wirid harian yang terdiri
daripada zikir-zikir, yang membantu – di samping amalan-amalan fardu, sunat
dan nawafil – menyucikan jiwanya, membersihkannya daripada keburukan dan
kehinaan akhlak serta menghiaskannya dengan kemuliaan jiwa, seperti firman
Allah s.w.t., “Sesungguhnya berjayalah orang yang membersihkan jiwanya
(dengan iman dan amal kebajikan) dan kecewalah pula orang yang
mengotorkannya (dengan dosa dan maksiat)” (Surah al-Shams 91 : 9-10 ).

Sesungguhnya Nabi s.a.w. telah menggalakkan kita supaya melakukan
wirid-wirid, lantaran itu Baginda s.a.w. bersabda, “Sesungguhnya ia adalah
yughan (penyelubung/kelalaian drp zikir/kedukaan/ketenangan) pada hati, dan
sesungguhnya aku beristighfar kepada Allah s.w.t. sebanyak seratus kali sehari”
(Riwayat Muslim dan lain-lain). Al-Shaykh Ibn cAta’ Allah al-Sakandari rh.
telah berkata dalam Hikamnya ketika beliau menjelaskan keperluan wirid-wirid,
“Tiadalah orang yang merendahkan wirid-wirid melainkan dia adalah orang
yang sangat bodoh. Al-Warid6 terdapat di akhirat dan wirid meliputi keluasan
akhirat ini. Perkara utama yang diberikan perhatian mengenai wirid ialah tidak
menafikan kewujudannya. Wiridlah yang menuntut daripadamu dan al-Warid
pula yang diharapkan olehmu”. Manusia dipertanggungjawabkan dengan tugas-
tugas ubudiyyah sebagai melaksanakan tuntutan keagungan Rububiyyah. Antara
tanggungjawab tersebut ialah wirid-wirid yang hanya terputus disebabkan
kematiannya. Maka manusia hendaklah merebut peluang ini sebelum habis
masanya. Sesungguhnya terdapat dalam athar, “Tiadalah satu saat yang terdapat
pada seorang hamba yang dia tidak berzikir kepada Allah s.w.t. melainkan ia
menjadi penyesalan kepadanya pada hari akhirat”. Imam Ahmad meriwayatkan
dalam Musnadnya daripada Abu Hurairah r.a., bahawa Sesungguhnya Rasulullah
s.a.w. telah bersabda, “Tiadalah suatu kaum yang duduk dalam satu majlis lalu
mereka berpisah daripadanya tanpa berzikir kepada Allah s.w.t. melainkan
seumpama mereka berpisah daripada bangkai seekor kaldai, dan majlis tersebut
menyebabkan penyesalan mereka di akhirat. Imam al-Hasan al-Basri rh. berkata,
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“aku telah bertemu dengan kaum-kaum yang mana setiap saat mereka berasa
sangat bimbang (tidak memperolehi rahmat Allah s.w.t.) berbanding kamu
dengan dinar dan dirham kamu”.

Demikianlah, keseluruhannya wirid-wirid terbahagi kepada tiga wirid,
disebabkan perbezaan keperluan dan persediaan makhluk serta mengikut
kelapangan dan keupayaan mereka, sesuai dengan firman Allah s.w.t., “Allah
tidak memberati seseorang melainkan apa yang terdaya olehnya” (Surah
al-Baqarah 2 : 286).

Pertama: Wirid para abid (ahli ibadah) dan zahid (ahli zuhud) (al-Ubbad wa
al-Zuhhad) yang bersungguh-sungguh dalam latihan kerohanian, iaitu suatu
pendekatan dengan memenuhi seluruh masa mereka dengan pelbagai ketaatan.
Ibadat mereka bersilih ganti di antara zikir, doa, solat, puasa, tilawah al-Quran
dan mendalami ilmu.

Kedua: Wirid orang-orang yang menuju kepada Allah s.w.t. (al-sa‘irin ila
Allah), iaitu suatu pendekatan dengan menjauhi perkara-perkara yang
menyibukkannya, meninggalkan ikatan-ikatan dan halangan-halangan
keduniaan, membersihkan hati daripada keburukan dan keaiban serta
menghiasinya dengan kelebihan-kelebihan selepas dihilangkan kekotoran-
kekotoran yang ada padanya.

Ketiga: Wirid orang-orang yang menjalinkan hubungan (al-Wasilin)
sepertimana kata-kata Shaykh Ahmad bin cAjibah dalam kitabnya Iqaz al-
Himam Fi Sharh al-Hikam, iaitu suatu pendekatan dengan mengekang hawa
nafsu dan beramal untuk mencapai keredaan Tuhannya (al-Mawla). Ibadat
mereka adalah fikiran atau pandangan ketika berdiri di hadapan Hadrah
Ilahiyyah. Setiap yang dikurniakan Tuhannya untuk berwirid maka hendaklah
dia beriltizam serta janganlah melampaui batasan dan menghina yang lain,
kerana orang yang mengenal Allah s.w.t. (al-Arif Billah) tidak akan menghina
sesuatu, bahkan dia bersama dengan semua pada maqamnya dan mengakui
semua perkara pada tempatnya. Maka tiadalah orang yang menghina wirid
sedangkan dia mengharapkan al-Warid, melainkan dia adalah orang yang sangat
bodoh ataupun degil. Apakah patut dia menghina wirid sedangkan ia
menyampaikannya kepada hadrah Yang Maha Menguasai lagi disembah. Pahala
dan ganjaran wirid juga terdapat di akhirat. Al-Warid yang kamu cari memenuhi
keluasan akhirat yang kekal ini. Firman Allah s.w.t., “Itulah Syurga yang
diberikan kamu mewarisinya, disebabkan apa yang kamu telah kerjakan” (Surah
al-Zukhruf 43 : 72). Ibn al-Sirri meriwayatkan dalam kitab al-Zuhd, daripada
Qatadah bahawa Abdullah bin Mascud berkata: “Kamu merentasi al-Sirat dengan
keampunan Allah s.w.t., memasuki syurga dengan Rahmat Allah s.w.t. dan
ditentukan tempat tinggal (manazil) kamu disebabkan amalan-amalan kamu”.

Janganlah seseorang menghina wirid sedangkan dia mengharapkan
al-Warid, kecualilah jika dia bukan seorang hamba al-Warid. Adapun jika dia
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adalah seorang hamba Allah, maka janganlah dia berpaling kepada selain-Nya,
bahkan hendaklah dia beriltizam terhadap apa yang dipertanggungjawabkan
kepadanya daripada tugas-tugas peribadatan, sebagai melaksanakan hak
keagungan al-Rububiyyah. Wiridlah yang berterusan dan menyampaikannya
kepada redha Yang Maha Hidup (al-Hayy) lagi Maha Mendirikan Segala Urusan
(al-Qayyum).

Saudara Islamku! Hendaklah engkau mengambil peluang waktu-waktu
terluang dan sihatmu untuk menyibukkan dirimu dengan sesuatu yang
memberikan manfaat kepadamu di akhirat, sesuai dengan sabda Rasulullah
s.a.w.: “Dua nikmat yang ramai manusia ditipudaya olehnya; iaitu sihat dan
waktu lapang” (Riwayat al-Bukhari dan selainnya), dan juga sabda Rasulullah
s.a.w.: “Orang yang sama keadaan dua harinya maka adalah orang yang
terpedaya, orang yang keadaannya hari ini lebih buruk daripada semalam maka
dia adalah orang yang tercela, orang yang tidak berada dalam peningkatan maka
dia berada dalam pengurangan, orang yang berada dalam pengurangan maka
kematian adalah lebih baik untuknya dan orang yang rindu kepada akhirat maka
dia akan segera kepada kebaikan”(Riwayat al-Bayhaqi dalam kitab al-Zuhd al-
Kabir).

Dalam bidang dan usaha ini untuk menyebarkan kitab-kitab Tasawuf Islam
yang kami laksanakan untuk mentahqiq, mentashih, mentanqih, mentansiq dan
mentacliqnya, adalah sebagai suatu khidmat untuk maqam al-Ihsan yang
merupakan rukun ketiga daripada Rukun agama Islam yang sempurna selepas
dua rukun, iaitu Rukun Islam dan Rukun Iman. Kami kemukakan sebuah kitab
yang mulia berkaitan wirid-wirid siang dan malam, iaitu kitab Awrad al-Ayyam
Wa al-Layali oleh al-Shaykh al-Akbar Muhy al-Din bin Arabi al-Hatimi
(w.638H.). Kitab ini dipenuhi dengan kehalusan-kehalusan hati al-Malakut dan
rahsia-rahsia Ruh al-Jabarut yang telah ditulis oleh al-Shaykh al-Akbar dalam
bentuk doa yang merupakan otak ibadat, sesuai dengan sabda Rasulullah s.a.w.:
“Doa adalah otak ibadat” (Riwayat al-Tirmidhi). Moga Allah s.w.t. memberikan
kita manfaat dengan keberkatannya lalu ia mendidik jiwa dan hati kita dan
meninggikan ruh-ruh kita.

Sebagai penutup, mestilah dinyatakan bahawa kitab-kitab tasawuf Islam
membantu al-murid untuk mengetahui ahwal dan maqamat yang dilalui al-
Salik yang menuju Allah s.w.t.. Begitu juga untuk mengetahui hukum-hukum
dan kaedah-kaedah sufi yang menerangkan mengenai cara-cara mencapai
hukum-hukum maqam Islam, cahaya-cahaya maqam Iman dan rahsia-rahsia
maqam Ihsan sehinggalan ia berjaya mencapai firman Allah s.w.t.: “Dan
sembahlah Tuhanmu, sehingga datang kepadamu keyakinan” (Surah al-Hijr 15
: 99). Semua itu diperolehi dengan bimbingan, pemeliharaan dan pendidikan
Shaykhnya yang mengetahui tentang penyakit-penyakit jiwa dan hati serta ubat-
ubatan penyembuh daripada penyakit-penyakit tersebut, kerana ia mewarisi
daripada Nabi s.a.w. ilmu-ilmu dan rahsia-rahsia tiga maqamat agama; iaitu
Islam, Iman dan Ihsan, Syariat, Tariqat dan Hakikat serta al-Mulk, al-Malakut
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dan al-Jabarut selari dengan sabda Rasulullah s.a.w.: “Para Ulama adalah pewaris
Nabi-Nabi” (Riwayat Ibn Hibban dalam Sahihnya), dan juga sabda Baginda
s.a.w.: “Sesungguhnya ilmu ini adalah agama, maka hendaklah kamu perhatikan
orang yang kamu mahu mengambil agama daripadanya” (Riwayat Muslim dan
lainnya).

Dengan ini, kami bermohon agar Allah s.w.t. memberikan manfaat kepada
kita dan orang Islam melalui kitab ini yang mengandungi kecintaan, keikhlasan,
kebenaran dan keyakinan serta cahaya rahsia-rahsia peribadatan kami kepada
Allah s.w.t. melalui lidah Nabi-Nya s.a.w., selari dengan firman Allah s.w.t.:
“Demi sesungguhnya, adalah bagi kamu pada diri Rasulullah itu contoh ikutan
yang baik, iaitu bagi orang yang sentiasa mengharapkan (keredaan) Allah dan
(balasan baik) hari akhirat, serta ia pula menyebut dan mengingati Allah banyak-
banyak” (Surah al-Ahzab 33 : 21), firman-Nya: “Dan ia tidak memperkatakan
sesuatu menurut kemahuan dan pendapatnya sendiri. Segala yang
diperkatakannya itu tidak lain adalah wahyu yang diwahyukan kepadanya”
(Surah al-Najm 53 : 3-4), firman-Nya: “Dan sesiapa yang taat kepada Allah
dan RasulNya, maka mereka akan (ditempatkan di syurga) bersama-sama orang-
orang yang telah dikurniakan nikmat oleh Allah kepada mereka, iaitu Nabi-
nabi, dan orang-orang Siddiqin, dan orang-orang yang Syahid, serta orang-
orang yang soleh. Dan amatlah eloknya mereka itu menjadi teman” (Surah al-
Nisa` 4 : 69). Moga kita memperolehi kebahagian hakiki yang terangkum dalam
makrifah Alah s.w.t. di dunia dan melihat kepada wajah-Nya yang mulia di
akhirat, sesuai dengan firman-Nya: “(Pada hari akhirat itu), muka (orang-orang
yang beriman) berseri-seri; (Mereka) melihat kepada Tuhannya”(Surah al-
Qiyamah 75 : 22-23).

Ditulis oleh al-Shaykh Dr. cAsim Ibrahim al-Kayali al-Husayni al-Shadhili
al-Darqawi.

WIRID MALAM AHAD

Ya Allah, ya Tuhanku !, Engkaulah yang Maha Mengetahui ghaib setiap yang
syahid dan Maha Menguasai ke atas batin setiap yang zahir.
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Aku bermohon kepada-Mu dengan Wajah-Mu yang semua wajah tunduk pada-
Nya dan dengan Nur-Mu yang semua mata terpaku pada-Nya; Engkau
berikanlah aku hidayah ke jalan-Mu yang khusus yang memalingkan wajahku
daripada setiap pengharapan selain-Mu.

Wahai Dia (Allah) yang merupakan Dia yang mutlak dan aku pula adalah Dia
yang terikat (muqayyad).7 Wahai Dia yang tiada Dia melainkan Dia.

Tuhanku, urusan-Mu menundukkan musuh dan mengekang orang-orang yang
angkuh. Aku bermohon dengan kemuliaan Asmað8-Mu Yang Maha Perkasa
yang menghalangku daripada setiap keburukan orang yang mahukannya
terhadapku, sehinggalah aku dapat menghentikan tangan-tangan orang-orang
yang melampaui batas dan memusnahkan semua orang yang zalim.

Kurniakanlah aku sebenar-benar penguasaan ke atas jiwaku (al-nafs) yang dapat
menyucikanku daripada semua akhlak yang keji. Kurniakanlah aku hidayah
menuju-Mu, Wahai Tuhan Yang Maha Pemberi Hidayah (al-Hadi), Wahai
Tuhan yang setiap sesuatu kembali pada-Nya. Dan Engkaulah yang Maha
Mengetahui setiap sesuatu.

“Dan Dialah yang Maha Berkuasa atas sekalian hamba-hamba-Nya. dan Dialah
yang Maha Bijaksana lagi Maha Mengetahui” (Surah al-cAnam 6 : 18).
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Tuhanku! Engkaulah Kekal Mentadbir (al-Qa‘im) ke atas setiap sesuatu dan
Maha Kekal Mentadbir (al-Qayyum) ke atas setiap yang maknawi9 dan hissi.
Engkau Maha Berkuasa, maka Engkaulah Yang Maha Menguasai.

Engkau Maha Mengetahui, maka Engkaulah yang Mentakdirkan, maka
kekuasaan dan keperkasaan adalah milik-Mu, di tangan-Mu terletaknya
penciptaan dan urusan.

Engkaulah Yang Maha Hampir dengan setiap sesuatu dan di sebalik sesuatu itu
adalah dengan kekuasaan dan pengetahuan-Mu. Engkaulah yang berfirman:
“Dan penguasaan (pengetahuan dan kekuasaan) Allah meliputi orang-orang
yang kafir itu” (Surah al-Baqarah 2 : 19).

Atau seperti (orang-orang yang ditimpa) hujan lebat dari langit disertai gelap-
gulita, guruh dan kilat: mereka menyumbat telinganya dengan anak jarinya
kerana (mendengar suara) petir, sebab takut akan mati. Dan penguasaan
(pengetahuan dan kekuasaan) Allah meliputi orang-orang kafir (Surah al-
Baqarah, 2: 19).

Ya Allah, ya Tuhanku!, aku bermohon keluasan Asma-Mu yang perkasa, yang
memperkukuh kekuatan hati dan acuan hatiku, sehinggalah tiada pemilik hati
yang bertemuku melainkan Dia akan berpaling ketundukan.
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Wahai Tuhanku! Aku bermohon kepada-Mu, lidah yang bertutur dengan fasih,
perkataan yang benar, kefahaman yang tepat, rahsia yang dinikmati, akal yang
cerdas, fikiran yang bercahaya, keinginan yang membara, perasaan indah
(wijdan)10 yang bimbang dan mengharap, pandangan yang menundukkan dan
rindu yang membakar.

Kurniakanlah kepadaku tangan yang berkuasa, kekuatan yang menundukkan,
jiwa yang tenang, anggota tubuh badan yang lembut mentaati-Mu. Sucikanlah
diriku untuk bertemu-Mu dan kurniakanlah aku pertemuan dengan-Mu.

Tuhanku! Hatiku datang kepada-Mu dalam sangkar kefakiran yang dipimpin
oleh keinginan mendalam dan dibawa oleh rindu; bekalannya adalah perasaan
takut (al-Khauf), temannya adalah perasaan bimbang (al-Qalq) dan matlamatnya
adalah penerimaan-Mu. Di sisi-Mulah orang-orang yang menuju (al-Qasidin)
mendekatkan diri.

Tuhanku! Campakkanlah ketenangan dan kemuliaan ke atasku dan jauhilah
aku daripada perasaan keangkuhan diri dan takabbur. Dirikanlah aku pada
maqam penerimaan melalui taubat kepada-Mu dan terimalah perkataanku
dengan perkenan-Mu.

Tuhanku! Hampirkanlah aku kepada-Mu, seperti orang-orang yang Arif (al-
cArifin). Sucikanlah aku daripada halangan-halangan tabiat kelakuan dan
hilangkanlah segumpal darah tercela daripadaku agar aku menjadi orang-orang
yang mensucikan diri (al-Mutahharun).11
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Selawat Allah s.w.t. ke atas Sayyidina Muhammad, semua ahli keluarga dan
para sahabatnya, serta sebenar-benar dan sebanyak-banyak salam ke atasnya
sehinggalah ke hari Pembalasan.

WIRID HARI AHAD

Segala pujian hanyalah untuk Allah Yang Maha Pembuka Kewujudan. Segala
pujian juga hanyalah untuk Allah yang Maha Menzahirkan setiap kewujudan.

Tiada Tuhan Melainkan Allah Yang Maha Esa, tiada sekutu bagi-Nya; Tauhid
yang mutlak tentang penyingkapan (al-Kashf) dan penyaksian (al-Shuhud).
Allah Yang Maha Besar; segala urusan bermula daripada-Nya dan kembali
juga kepada-Nya.

Maha Suci Allah; tiada yang lain selain-Nya, maka kami menyaksikan-Nya,
dan tiada yang lain bersama-Nya yang disembah. Dialah yang Maha Esa (al-
Wahid); Maha Satu (al-Ahad) dalam keadaan-Nya sejak sebelum berlakunya
pembatasan. Setiap sesuatu menjadi tanda yang menunjukkan bahawa Dialah
kewujudan Yang Maha Esa.
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Rahsia-Nya merupakan tabir daripada pengetahuan (al-Idrak) dan penembusan
(al-Nufudh). Tiada daya dan tiada kekuatan melainkan dengan Allah Yang Maha
Tinggi lagi Maha Agung;

Ia perbendaharaan (idrak dan nufudh) yang dikhususkan kepada kami daripada
khazanah-khazanah ghaib dan kemuliaannya. Aku mendatangkan semua
kebaikan dengannya (perbendaharaan ghaib), aku menolak semua kejahatan
dengannya dan aku menghuraikan setiap yang tertutup lagi terhalang dengannya.

Sesungguhnya kami adalah milik Allah s.w.t. dan akan kembali kepada-Nya13;
pada setiap urusan yang terjadi atau ketika Dia bertanazzul,14 dan pada setiap
hal, maqam, khatir, warid, masdar dan wurud. Allah; Dialah harapan bagi setiap
sesuatu, Dia-lah impian dan tujuan setiap sesuatu. Ilham adalah daripada-Nya
dan kefahaman adalah mengenai-Nya. Yang mawjud adalah Dia tanpa dapat
dinafi dan diingkari.

Apabila Dia menyingkap (al-kashf) maka tiadalah selain-Nya dan apabila Nur-
Nya bersembunyi15 maka semua adalah selain-Nya, dan semua yang terhalang
adalah jauh. Dialah Batin dengan Ahadiyyah dan Zahir dengan Wahidiyyah.
Kewujudan semua adalah dengan-Nya dan daripada-Nya, maka tiadalah sesuatu
itu, kerana sesuatu itu adalah tiada dan hilang pada hakikatnya.



103Awrad Al-Ayyam Wa Layali

Dialah “Yang Awal dan Yang Akhir, Yang Zahir dan Yang Batin, dan Dialah
Yang Maha Mengetahui setiap sesuatu” (Surah al-Hadid 57 : 3) sebelum dan
selepas terjadi sesuatu.

Dialah yang mempunyai pengetahuan yang Maha Luas, hakikat yang
menyeluruh, rahsia yang terjadi, kekuasaan yang kekal dan peraturan hukum
yang pasti.

Dialah yang layak menerima pujian dan kemuliaan sepertimana Dia memuji
diri-Nya. Dialah Yang Maha Memuji dan Terpuji; Dialah Zat yang Maha Esa,
yang satu pada semua nama dan sifat, yang Maha Mengetahui setiap kulli dan
juz‘i, yang Maha mengetahui setiap di atas dan di bawah; segala wajah tunduk
kepada-Nya dari setiap arah.

Ya Allah, ya Tuhanku!, Yang Maha Mengetahui lagi Maha Menghimpun. Ya
Allah, ya Tuhanku!, yang tiada penghalang dapat menegah-Nya daripada
memberikan kurniaan-kurniaan. Ya Allah, ya Tuhanku!, yang tidak pernah habis
apa-apa di sisi-Nya, serta kemurahan dan pemberian-Nya pula meluasi semua
makhluk.
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Ya Allah, ya Tuhanku!, bukakanlah kunci-kunci semua perbendaharaan ini
kepadaku dan singkapkanlah rahsia perlambangan (al-rumuz) ini kepadaku.
Jadikanlah diri-Mu tujuan dan kiblatku. Hijabkanlah penglihatan terhadap diriku
(merasa ujub diri) disebabkan melihat-Mu.

Lenyapkanlah semua sifatku disebabkan kemunculan tajalli-Mu sehingga
tiadalah bagiku tujuan melainkan hanya kepada-Mu dan tiadalah jatuh
pandanganku melainkan hanya ke atas-Mu.

Ya Allah, ya Tuhanku!, pandanglah aku dengan pandangan pertolongan, rahmat,
pemeliharaan, penjagaan, pengkhususan dan kewalian pada semua perkara,
sehingga tiada sesuatu yang menghalangku daripada melihat-Mu dan aku
sentiasa memandang kepada-Mu disebabkan Engkau telah mengurniakan
kepadaku keluasan untuk melihat-Mu pada setiap sesuatu.

Jadikanlah aku sentiasa tunduk kepada ketentuan (tajalli)-Mu dan layak
menerima kurniaan-Mu yang khusus, kekuasaan-Mu dan tempat pandangan-
Mu terhadap makhluk-Mu dengan kurniaan dan kelebihan-Mu yang melimpah-
ruah ke atas mereka.

Wahai Tuhan!, Yang memiliki kekayaan yang mutlak dan hamba-Nya pula
adalah faqir yang sebenar-benarnya.

Wahai Tuhan!, Yang Maha Kaya daripada berhajat kepada sesuatu sedangkan
setiap sesuatu sentiasa berhajat kepada-Nya.16
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Wahai Tuhan!, Yang Mempunyai Kekuasaan ke atas setiap sesuatu sedangkan
setiap sesuatu kembali kepada-Nya.17

Wahai Tuhan!, Yang memiliki kewujudan yang mutlak, maka tiadalah yang
mengetahui-Nya melainkan Dia dan tiadalah yang dapat membuktikan ke atas-
Nya melainkan dengan-Nya.

Wahai Tuhan!, Yang menundukkan amalan-amalan soleh kepada hamba-Nya
sehingga manfaat amalan tersebut kembali kepadanya (hamba). Tiadalah
tujuanku selain-Mu, tiadalah yang dapat menyelamatkanku melainkan
kemurahan dan kebaikan-Mu.

Wahai Tuhan!, Yang Maha Pemurah (al-Jawwad) melampaui permohonan.

Wahai Tuhan!, Yang memberikan kurniaan sebelum permintaan

Wahai (Allah)! yang tapak kaki setiap pemohon berdiri di bawah-Nya.

 

Wahai Tuhan!, Yang Maha Berkuasa dan Maha Menguasai ke atas setiap sesuatu.

Wahai Tuhan!, Yang Maha Mengurniakan ke atas setiap sesuatu. Jika Dia
menghendaki maka Dia akan mengambilnya semula. Aku menumpukan
permintaan kepada-Mu, lalu aku dapati diriku adalah hamba dalam semua



106 Jurnal Terjemahan Alam & Tamadun Melayu

keadaan. Berilah pertolongan kepadaku, Wahai Tuhan !, Yang Maha Menguasai
urusanku, Engkaulah yang lebih utama berbanding diriku.

Bagaimanakah aku dapat menuju kepada-Mu sedangkan Engkau di sebalik
tujuan?. Atau bagaimanakan aku dapat mencari-Mu sedangkan pencarian adalah
kejauhan?. Apakah patut yang dekat dan hadir dicari ataupun dituju kepada
tujuan yang tidak mampu dicari?

Pencarian tidak akan menyampaikan kepada-Mu dan penujuan tidak akan
muncul ke atas-Mu. Tajalli Zahir-Mu tidak dapat ditemui dan diketahui, rahsia-
rahsia perlambangan-Mu tidak dapat dihurai dan dirungkaikan.

Apakah patut yang dijadikan mengetahui (Allah) Yang Menjadikannya?
Ataupun apakah patut seorang hamba mencapai hakikat yang menjadikannya
hamba?

Pencarian, penujuan, kejauhan dan kedekatan adalah sifat hamba. Apakah boleh
seorang hamba dengan sifat-sifatnya mengetahui Dia (Allah) yang Maha Suci
lagi Maha Tinggi pada zat-Nya?

Semua makhluk adalah lemah, yang berada pada kedudukan yang hina di atas
pintu kemuliaan untuk memperoleh pengetahuan tentang perbendaharaan ini.
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Bagaimanakah aku makrifah kepada-Mu sedangkan Engkau Maha Batin (al-
Batin) yang tidak dapat dikenali? Atau bagaimanakah aku tidak makrifah kepada-
Mu sedangkan Engkau Maha Zahir (al-Zahir) yang mengenalkan diri-Mu pada
setiap sesuatu?

Bagaimanakah aku dapat mengesakan-Mu sedangkan aku tidak wujud pada
Ahadiyyah dan bagaimanakah pula aku tidak mengesakan-Mu sedangkan tauhid
adalah rahsia ubudiyyah.18

Maha Suci Engkau, Tiada tuhan melainkan Engkau. Tiada seorang pun yang
mentauhidkan-Mu kerana Engkau adalah Engkau pada permulaan yang azali
dan kesudahan yang abadi, maka pada hakikatnya tiadalah yang mentauhidkan-
Mu melainkan diri-Mu dan kesimpulannya tiadalah yang mengenal-Mu
melainkan diri-Mu.

Engkau adalah Maha Batin dan Engkau adalah Maha Zahir,19 Engkau tidak
Batin dari diri-Mu dan Engkau tidak Zahir kepada selain-Mu. Maka Engkau
adalah Engkau; Engkau adalah Allah; tiada Tuhan melainkan Engkau.
Bagaimanakah keadaan ini dapat dihuraikan. Awal adalah Akhir dan Akhir
adalah Awal.
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Wahai Tuhan!, Yang menjadikan sesuatu tidak diketahui, yang
menyembunyikan rahsia dan meletakkan sesuatu dalam kebingungan, tiadalah
selain-Nya (yang berbuat demikian), aku bermohon kepada-Mu penyingkapan
(al-kashf) rahsia Ahadiyyah dan hakikat Ubudiyyah serta melaksanakan tuntutan
Rububiyyah20 yang layak dengan hadrat-Nya yang tinggi. Maka aku wujud
disebabkan-Mu; aku adalah yang baru dan binasa, sedangkan Engkau wujud
(mawjud), kekal (Baqa), hidup (Hayy), berdiri dengan sendiri (Qayyum), qadim,
azali, mengetahui (cAlim) dan diketahui (Maclum).

Wahai (Allah)! yang tidak mengetahui siapakah Dia melainkan Dia. Aku
bermohon kepada-Mu Ya Allah! agar aku berlari daripadaku menuju kepada-
Mu dan aku menghimpun semua jumlahku (diriku) ke atas-Mu, sehingga
kewujudanku tidak menjadi penghalang (hijab) untuk menyaksikan-Mu,

Wahai (Allah) yang menjadi tujuan dan Ubudiyyahku21. Tiadalah terlepas
sesuatu daripadaku apabila aku menemui-Mu, tiadalah aku jahil tentang sesuatu
apabila aku mengenal-Mu dan tiadalah aku kehilangan sesuatu apabila aku
menyaksikan-Mu.

Fana‘ku adalah pada-Mu dan baqa‘ku adalah dengan-Mu, penyaksianku adalah
Engkau, tiada Tuhan melainkan Engkau sebagaimana yang Engkau saksikan
dan perintahkan. Penyaksianku adalah kewujudanku, maka aku tidak
menyaksikan selainku pada baqa‘ dan fana‘22ku.
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Isyarat adalah kepadaku, ketetapan adalah untukku dan ke atasku serta nisbah
adalah nisbahku. Semuanya adalah kedudukanku. Urusan adalah urusanku pada
batin dan zahir serta perjalanan rahsia yang terpelihara.

Ke-Dia-an (Hakikat Dia) adalah berterusan dan gambaran-Nya kelihatan jelas.
Ada dan tiada, cahaya dan kegelapan, pendengaran dan kebisuan, Lawh23 dan
Qalam, kejahilan dan pengetahuan, peperangan dan kedamaian, diam dan bicara,
tertutup dan terlerai, hakikat dan haq, ubudiyyah yang azali, kekal abadi.

Katakanlah: “Dialah Allah, yang Maha Esa. Allah adalah Tuhan yang bergantung
kepada-Nya segala sesuatu. Dia tiada beranak dan tidak pula diperanakkan.
Dan tidak ada sesuatu pun yang serupa dengan-Nya” (Surah al-Ias).

Selawat Allah ke atas yang awal penciptaan dan kewujudan, yang menjadi
pembukaan (al-Fatih) setiap penyaksian, hadrat yang menyaksi dan disaksi,
rahsia batin dan cahaya zahir, ain yang dituju, yang membeza dua genggaman
yang mendahului pada alam penciptaan, pada yang dikhususkan dan yang jauh,
ruh yang mulia dan tinggi, cahaya yang sempurna lagi indah, yang berdiri dengan
kesempurnaan ibadah pada hadrah24 yang disembah (al-Macbud), yang dilimpahi
ke atasku daripada hadrah kerohanian dan berhubung pancaran nuraninya
dengan pelita hatiku.
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Dialah Rasul yang agung dan Nabi yang mulia, dialah wali dan mawla, dialah
yang dihampirkan (al-muqarrab) dan dibahagiakan (al-mascud).

Sejahtera Allah yang sebenar-benar dan sebanyk-banyaknya juga ke atas para
sahabat Baginda; khazanah rahsianya, sumber nurnya, asal rahsianya,
perbendahraan hakikat, petunjuk-petunjuk makhluk dan bintang petunjuk
kepada sesiapa yang menuruti mereka.

Dan Maha Suci Allah, bukanlah aku daripada kalangan orang-orang musyrik.

Cukuplah Allah bagiku sebagai penolong, Dialah sebaik-baik yang diserahkan
urusan (al-Wakil). Tiadalah daya dan kekuatan melainkan dengan izin Allah
Yang Maha Tinggi lagi Maha Agung.

KESIMPULAN

Amalan Awrad al-Ayyam Wa al-Layali yang dikarang oleh Ibn cArabi
memerlukan tahap pemahaman ilmu makrifah (Ketuhanan) yang tinggi bagi
memahami dan menghayati doa-doa yang terdapat yang di dalamnya. Ungkapan
falsafah ketuhanan dan zikir mengandungi makna yang sangat mendalam dan
nilai estetik yang luarbiasa indah itu berlandaskan kepada teks wahyu. Oleh
yang demikian, pengamalan awrad ini memerlukan bimbingan dan izin (ijazah)
dari mursyid dari segi pemahaman sehingga mencapai tahap yang seiring dengan
apa yang diamalkan nanti.

NOTA

1 Tauhid: Keesaan atau ketunggalan Allah (Kamus Dewan, hlm. 1303). Pengesaan
Allah s.w.t telah ditegaskan oleh Allah sendiri seperti firman-Nya dalam Surah al-
Ikhlas, 112: 1-4
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( )
2 Hissi ialah sesuatu yang boleh dirasai oleh salah satu daripada pancaindera dan

sebaliknya ialah macnawi. Dalam istilah tasawuf, pancaindera bertindak sebagai tirai
di atas hakikat. Manusia diciptakan Allah dengan segenap pancaindera mestilah
berusaha menyucikannya dengan mendekatkan diri kepada Allah. Melalui dhizkr
Allah, seluruh pancaindera dapat dilenyapkan untuk menyingkap yang Maha Haq.
(Kamus Besar Arab Melayu, Dewan Bahasa dan Pustaka, Kuala Lumpur, 2006, hlm.
441 & Armstrong, Amatullah. Khazanah Istilah Sufi: Kunci Memasuki Dunia
Tasawuf. (Terj). M.S. Nashrullah & Ahmad Baiquni. Penerbit Mizan: Bandung. 1995,
hlm. 98-99.

3 Maqam ialah kedudukan kerohanian yang diperolehi melalui usaha spiritual
(mujahadah) salik yang ikhlas dengan berkat daripada Rahmat Allah S.W.T. Terdapat
beberapa maqam yang perlu dicapai oleh ahli Tasawuf melalui riyadhah dan
mujahadah. Dia tidak dapat berpindah dari satu maqam ke maqam yang lain kecuali
setelah menyempurnakan hak maqam yang sedang dilaluinya. Kedudukan maqamnya
adalah bergantung kepada sejauh mana usaha mujahadahnya di sisi Allah S.W.T.
Maqamat atau kedudukan-kedudukan kerohanian adalah dasar dan asas yang mesti
ada untuk mencapai kesempurnaan manusia dan mesti dilalui dalam perjalanannya
kembali kepada Allah S.W.T. (Amatullah Armstrong, Khazanah Istilah Sufi: kunci
memasuki dunia tasawuf, 1995, hlm. 175 dan Rafiq al-cAjam, Mawsucah Mustalahat
al-Tasawwuf al-Islami, Maktabah Lubnan, Bayrut, 1999, hlm. 917).

4 Ahwal ialah keadaan-keadaan kerohanian. Ia adalah anugerah Allah S.W.T. dari
rahmatNya yang tidak terbatas kepada hati orang yang melalui jalan kerohanian. Ia
tidak dapat dicapai melalui usaha, keinginan dan undangan. Ia datang dan pergi tanpa
diduga. Terdapat banyak keadaan kerohanian yang mengandungi kiasan-kiasan halus
yang banyak. Setiap kiasan itu pula mengandungi makna-makna yang sangat banyak
juga (Amatullah, hlm. 22& 85).

5 Tajalli: Cahaya-cahaya ghaib yang tersingkap di hati seseorang (al-Kashani,
cAbd al-Razzaq, Istilahat al-sukfiyyh, Dar al-Macarif, Qaherah, cetakan 2, 1984, hlm.
163).

6 Warid: Bahasa Arab, ertinya Hakikat kerohanian atau ghaib yang diilhamkan ke
dalam hati seseorang salik tanpa mengetahui lebih awal kedatangan (Tp Pengarang,
Istilah Usuluddin Dan Falsafah Islam, Dewan Bahasa dan Pustaka, Kuala Lumpur,
1991, hlm. 273).

7 Terikat di sini ialah Allah Maha Kuasa meliputi segala sesuatu dengan ilmu-Nya,
seperti dalam firman-nya dalam Surah Al-Talaq, 65:12:

Maksudnya: Dan sesungguhnya ilmu Allah meliputi segala sesuatu.

8 Bermaksud sesuatu tanda dengannya dapat mengenal sifat Allah S.W.T. (Rafiq al-
cAjam, Mawsucah Mustalahat al-Tasawwuf al-Islami, hlm. 60).

9 Macnawi ialah sesuatu yang disandarkan kepada makna dan bermaksud rohani. Makna
tersebut pula hanya dapat difahami oleh hati (Kamus Besar Arab Melayu, Dewan
Bahasa dan Pustaka, Kuala Lumpur, 2006, hlm. 1630; cAli bin Muhammad al-Sayyid
al-Sharif al-Jurjani, Kitab al-Tacrifat, Dar al-Rashad, Qahirah, t.th. hlm. 251).
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10 Wijdan: B.A. bererti perasaan indah dan seronok. Dalam istilah tasawuf ia bermaksud
menemukan. Ia berasal daripada perkataan yang sama dengan wujud. Wujud ialah
menemukan (wijdan) kebenaran (haqq) di dalam kemabukan (wajd). (Amatullah,
hlm. 320).

11 Al-Baqarah, 2: 222.
12 Selawat Allah S.W.T ke atas Rasul-Nya bermaksud Allah memberi rahmat dan pujian

tersebut kepada Rasullullah s.a.w. (Ibn Manzur, Muhammad bin Mukarram, Lisn
al-Arab, Dr al-Macrif, Qherah, t.th, jil. 4, hlm. 2490). Berselawat ke atas baginda
Rasulullah s.a.w. merupakan perintah Allah Tacl dalam Surah Al-Ahzb 33:56:

( )

Maksudnya: Sesungguhnya Allah dan para malaikat-Nya berselawat ke atas Nabi.
Hai orang-orang yang beriman! berselawatlah kamu ke atas Nabi dan ucapkanlah
salam penghormatan kepadanya.

Selawat Allah ke atas Nabi dalam ayat di atas bermaksud merahmatinya. Manakala
selawat malaikat bermaksud berdoa dan beristighfar.

Namun itu, terdapat banyak hadith yang menyentuh tentang selawat ke atas
junjungan Rasulullah s.a.w, antaranya yang diriwayatkan oleh Ahmad dengan sanad
yang sahih daripada Abi Hurayrah berkata: bahawa Rasulullah s.a.w. bersabda:

“ ”

Maksudnya: Barangsiapa berselawat ke atas ku satu kali, Allah s.w.t. akan menulis
baginya dengannya (dengan bacaan selawat) sepuluh kebajikan.
(al-Haythami, cAli bin Abi Bakr, Majmac al-zaw’id wa manbac al-faw’id, Maktabat
al-Qudsi, Qaherah, 1994, juz.10, hlm. 160).

13 Al-Baqarah, 2: 156.
14 Tanazzul B.A. berasal dari perkataan , ertinya turun (al-Razi, Muhammad bin

Abi Bakr bin cAbd al-Qdir, Mukhtr al-sihh, Dr al-Bas’ir, Bayrut, 1987, hlm. 655).
15 Surah Al-Nur 24: 35.
16 Firman Allah s.w.t.: Surah Fatir, 35: 15.17.

( )

Maksudnya: Hai Manusia!, Kamulah fuqara yang berkehendak kepada Allah dan
Allah Dialah Maha Kaya (tidak memerlukan sesuatu) lagi Maha Terpuji.

17 Surah al-Baqarah 20, 106, 109, 148, 259 & Ali Imran 26,29,165 189.Antara contoh
ialah

( )

Maksudnya: Sesungguhnya kami dari Allah dan kepada-Nya kami kembali.
18 Ubudiyyah bermaksud penghambaan. Ia adalah keadaan hamba yang dekat dengan

Allah S.W.T. melalui ketaatan dan amalan-amalan sunnah. (Amatullah Armstrong,
hlm. 302).
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19 Firman Allah S.W.T. dalam surah al-Hadiid 57 :3.
20 al-Rububiyyah: B. A. Ketuhanan. Ketuhanan adalah kedudukan yang paling tinggi

dan kehambaan adalah kedudukan yang paling rendah. (Amatullah Armstrong, hlm.
243).

21 Firman Allah s.w.t. dalam Surah al-An’ aam, 6: 162.

( )

Maksudnya: Katakanlah: Sesungguhnya sembahyangku, ibadatku, hidupku dan
matiku hanyalah untuk Allah, Tuhan semesta Alam

22 Baqa & fana.
23 Lawh: B.A. ertinya papan catatan (Ibn Manzkr, Muhammad bin Mukarram, Lisn al-

cArab, Dr al-Macrif, Qaherah. t.th, jil. 2, hlm. 1172). Dalam istilah sufi bermaksud
adanya empat tempat cataan iaitu, akal. Papan catatan amalan manusia yang dinamakan
lawh al-mahfkz. Langit dunia yang mengukir segala-gala rupabentuk yang berada di
alam ini dan papan yang mencatat benda-benda yang mula-mula yang boleh
digambarkan pada alam nyata ini (al-Jurjni, hlm. 170).

24 Hadrat : B. A. Keadaan dan lapangan bagi mencapai hakikat yang dinisbahkan kepada
al-Haq (Rafiq al-cAjam, hlm. 289).

25 Firman Allah S.W.T. dalam Surah al-An’Am, 79.
26 Firman Allah S.W.T. dalam Surah Ali Imran, 173.
27 Kelebihan membaca  telah diriwayatkan daripada beberapa

hadith, antaranya:

     

Maksudnya: Daripada Abk Mks al-Ashcar+ r.a berkata: Tatkala Rasulullah s.a.w
menyerang Khaybar atau beliau berkata: Tatkala Rasulullah s.a.w berangkat, orang
ramai berkumpul di sebuah lembah sambil mengangkat suara dengan bertakbir
(  ). Lalu sabda Rasulullah s.a.w: Kasihanilah diri
kamu. Sesungguhnya kamu bukan menyeru (Tuhan) yang pekak serta yang tiada di
sisi. Sesungguhnya kamu menyeru (Tuhan) yang Maha Mendengar dan Maha
Dekat dan Dia sentiasa bersama kamu; sedang aku (Abk Mks) berada di belakang
tunggangan Rasulullah s.a.w lalu baginda s.a.w mendengar aku berkata:
( ), maka sabda baginda s.a.w kepadaku: Wahai
Abdullah bin Qays. Jawabku: Demimu wahai Rasulullah s.a.w. Sabda baginda s.a.w:
Hendakkah aku tunjukkan akan satu kalimah daripada khazanah-khazanah syurga?
Jawabku: Bahkan, wahai Rasulullah s.a.w, demi ayah dan ibuku. sabda Baginda
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s.a.w: ( ) (al-cAsqalni, Ahðmad bin cAli bin Hajar, Fath
al-Bri bi Sharhð Sðahðiðhð al-Bukhri, Dr al-Fikr, Bayrkt, 1414H/ 1993M, jil: 8,
hlm. 246. no. 4202).

Dalam hadith yang lain:

            

Maksudnya: Maka daripada Makhul daripada Abi Hurayrah r.a. telah bersabda
Rasulullah s.a.w.: Sesiapa memperbanyakkan bacaan , maka
sesungguhnya ia adalah khazanah syurga. Berkata Makhul: Sesiapa berkata

nescaya Allah akan menyingkap daripadanya
70 pintu kemudaratan, di mana yang paling rendahnya ialah kefakiran (al-Tirmidhi
berkata: ini sanadnya tidak bersambung kerana Makhul tidak mendengarnya daripada
Abi Hurayrah) (Al-Tirmidhi, Abi Is Muhammad bin Is bin Sawrah, Sunan al-Tirmidhi,
tahqiq: Dr. Mustafa Muhammad Husayn al-Dhahabi, Qaherah: Dar al-Hadith, 1999/
1419, juz: 5, hlm. 398, no. 3601).
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